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Das Ruhrgebiet heißt Sie willkommen! Verschiedene multikulturelle Einfl üsse, aber auch die 
Vergangenheit aus Stahl und Kohle, prägen die Region rund um den namensgebenden Fluss 
Ruhr bis heute. Duisburg, Essen, Bochum und Dortmund sind Großstädte, die jedem ein 
Begriff  sind. Doch wissen Sie auch, welch tolle Sehenswürdigkeiten und kulturelle Highlights 
in der Region auf Sie warten? Freuen Sie sich auf vier ereignisreiche Tage mit spannenden 
Geschichten rund um das Ruhrgebiet. PREIS P. P.: € 437,-

EZZ € 130,50,-

REISETERMIN 2024
4 TAGE 04.07. - 07.07.2024

       
UNSER LEISTUNGSPAKET:
»  Fahrt im modernen Fernreisebus
» 3 x Übernachtung inkl. Frühstücksbuff et im 

b&b Hotel Bochum City
» 1 x ca. 2-stündige Hüttenführung im Land-

scha� spark „LaPaDu“ in Duisburg, aufgeteilt 
auf zwei Gruppen

» 1 x Hafenrundfahrt Duisburg
» 1 x Führung Zeche Zollverein Essen
» 1 x Stadtrundfahrt Bochum im eigenen Bus
» 1 x Eintritt und Führung Villa Hügel, auf-

geteilt auf zwei Gruppen
» 2 x Reservierungen zum Abendessen 

(Selbstzahler)
» Ortstaxe
» alle anfallenden Parkgebühren
» komplette Reiseorganisation

cermak
reisen

1. Tag – Donnerstag, 04.07.2024: Anreise und Dortmund
Anreise in das Ruhrgebiet mit Stopp in Dortmund. Erleben Sie die Industriestadt von 
Ihrer „grünen Seite“. Über das ganze Stadtgebiet verteilen sich verschiedene Park- 
und Grünanlagen, die so verschieden sind, wie die Stadtviertel, in denen sie liegen. Ein 
besonderes Erlebnis bietet Ihnen der Westfalen Park im Süden Dortmunds. Genießen Sie 
den Ausblick von der Aussichtsplattform des Florianturms und bestaunen Sie Dortmund 
und das Ruhrgebiet von oben. Auch sonst hat das ehemalige Budesgartenschaugelände 
für jeden etwas zu bieten: Thematische Gärten glänzen mit Ihren Staudenprachten oder 
japanischen Elementen, ein Rosenweg mit beeindruckenden Wuchs- und Blühformen laden 
zum Staunen ein und großfl ächige Wiesen bieten Platz zum Entspannen.

Fußballinteressierte können alternativ die Heimat des BVB Dortmund bei einem Rundgang 
durch den „Sigal Iduna Park“ kennenlernen. Verschiedene Führungen bieten unterschiedliche 
Einblicke in das Fußballstadion. 

2. Tag – Freitag, 05.07.2024: Duisburg
Den heutigen Tag verbringen Sie in Duisburg. Wo früher in Industrieanlagen malocht 
wurde, feiern, klettern, tauchen und wandern heute mehr als eine Million Besucher. Der 
Landscha� spark Nord, kurz „LaPaDu“ genannt, zählt zu den schönsten Parks der Welt und 
lädt seine Gäste auf Entdeckungstour ein. Ein besonderes Highlight sind ein künstliches 
Tauchbecken, das in einem alten Gasometer entstand und ein Aussichtsturm in einem 
erloschenen Hochofen. Bei einer Hüttenführung erfahren Sie vieles zur Geschichte der 
Meidericher Eisenhütte, der Technik sowie den Arbeitsbedingungen. Verfolgen Sie dabei den 
Weg des Eisens durch den Hochofen bis zum Torpedopfannenwagen und lassen Sie sich von 
der schier unübersichtlichen Vielzahl von Gerüsten, Rohren, Kesseln, Treppen und Podesten 
beeindrucken. Anschließend können Sie den Park in Ruhe genießen. Im Hauptschalthaus kann 
ein kleiner Imbiss genommen werden oder sie erkunden die Sehenswürdigkeiten des Parks 
auf eigene Faust. Am Nachmittag lernen Sie die Ruhrstadt von seiner außergewöhnllichen 
Seite, vom Wasser aus kennen. Entdecken Sie dabei den weltweit größten Binnenhafen mit 
seinen 22 Hafenbecken und ca. 180 ha Wasserfl äche.

im Ruhrgebiet
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OPTIONALE ZUSATZLEISTUNGEN:
» Eintritt Westfalenpark und Auff ahrt Florian-

turm 4,50 € pro Person
» Stadionführung BVB Dortmund 12,00 € pro 

Person
» 4* Reiseschutz bis 450 € Reisepreis: 30 € 

p. P. / ab 450 € Reisepreis: 33 € p. P.



CERMAK GmbH & Co. KG  |  Nitzlbuch 12  |  91275 Auerbach  | buchung@cermak-reisen.de |  Tel. 09643 - 92180

PREIS P. P.: € 437,-
EZZ € 130,50,-

REISETERMIN 2024
4 TAGE 04.07. - 07.07.2024

cermak
reisen

3. Tag – Samstag, 06.07.2024: Bochum
Nach einem gemütlichen Frühstück besuchen Sie die Zeche Zollverein in Essen. Dort lernen 
Sie die Produktionsabläufe der einst größten und leistungsstärksten Steinkohlenzeche der 
Welt kennen. Doch auch Details zu den Arbeits- und Lebensbedingungen der Zollverein-
Bergleute bleiben dabei nicht unbeleuchtet. Am Nachmittag erkunden Sie die Stadt Bochum. 
Mit Ihrem Guide entdecken Sie während einer Rundfahrt in unserem Bus entspannt die 
moderne Metropole. Im Anschluss haben Sie Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. 
Bummeln Sie auf dem Boulevard und in den Nebenstraßen und genießen Sie das bunte 
Treiben auf der Kortumstraße. Shoppingfreunde kommen defi nitiv im Ruhr Park auf 
Ihre Kosten. Den Abend lassen Sie dann gemeinsam im Bermuda3eck ausklingen: Mit 
zahlreichen Essensständen und toller Livemusik lockt das jährliche Festival „Bochum Total“. 
Zu Ihrer Unterkun�  sind es nur wenige Gehminuten - genießen Sie Ihren letzten Abend im 
Ruhrgebiet in vollen Zügen!

4. Tag – Sonntag, 07.07.2024: Essen und Heimreise
Den letzten Reisetag beginnen wir mit dem Besuch der Villa Hügel in Essen, die von 1873 bis 
1945 das Wohnhaus der Unternehmerfamilie Krupp war. Mit ihren 269 Räumen inmitten 
eines 28 Hektar großen Parks über dem Baldeneysee gelegen, ist sie weit mehr als der 
Wohnsitz einer bekannten Familie - sie ist ein Symbol des Zeitalters der Industrialisierung 
Deutschlands. Bei einer Führung erkunden Sie sowohl den Park als auch das Große Haus 
- lassen Sie sich verzaubern! Im Anschluss haben Sie in der Stadt Zeit für eine kurze 
Mittagspause, bevor wir unsere Heimreise um spätestens 13 Uhr antreten.

       
B&B HOTEL BOCHUM CITY
Das b&b Hotel Bochum City ist die ideale Un-
terkun�  für Ihre Städtereise in Bochum. Mit 
seiner zentralen Lage in direkter Nähe des 
Bahnhofs West bietet es eine komfortable 
Übernachtungsmöglichkeit im Zentrum des 
Ruhrgebiets. Auf fünf Etagen fi nden Gäste 
insgesamt 107 schallisolierten Zimmer, die 
mit einem freundlichen, modernen Design und 
einer hochwertigen Zimmerausstattung über-
zeugen. Ihre Zimmer sind mit bequemen Bet-
ten, einem Schrank, einem Schreibtisch mit 
Sitzgelegenheit, Klimaanlage und LCD-Fern-
seher ausgestattet. Ebenso gehört ein Bad 
mit ebenerdiger Dusche, einem Haartrockner 
und ein räumlich getrenntes WC zu jeder Un-
terkun� . WLAN steht Ihnen im ganzen Haus 
jederzeit kostenlos zur Verfügung.

       
ZUSATZINFOS:
» Veranstalter: CERMAK GmbH & Co. KG
» Zustieg: Sulzbach-Rosenberg, Dultplatz
» Weitere Eintrittsgelder sind im Reisepreis 

nicht enthalten.
» Einzelzimmer sind nur begrenzt verfügbar.
» Getränke werden während der gesamten 

Reise gegen Aufpreis angeboten.
» Wir führen die Reise mit mindestens 35 

Personen durch. Ansonsten behalten wir uns 
vor, die Fahrt bis ca. 6 Wochen vor Reisebe-
ginn abzusagen.

» Die Reise ist für Personen mit eingeschränk-
ter Mobilität nur bedingt geeignet. Bitte 
sprechen Sie mit uns, um Ihre individuelle 
Situation zu prüfen.

» Es gelten unsere Allgemeinen Reisebedin-
gungen unter www.cermak-reisen.de

» Bitte denken Sie an gültige Ausweisdoku-
mente.

» Festes Schuhwerk und entsprechende Klei-
dung werden benötigt.

      
VERANSTALTER:
Ihr SPD Ortsverband Sulzbach-Rosenberg & CERMAK GmbH & Co.KG freuen sich 
auf Ihre Anmeldung bis 30.05.2024 bei:

Bettina Moser | Annabergweg 22, 92237 Sulzbach-Rosenberg
Telefon: 09661 1707282 | E-Mail: JBES.Moser@web.de
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